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Beste HMU'er,

Nu je dit boekje voor je hebt liggen, ben je weer terug van
weggeweest: het schooljaar gaat weer beginnen. Welkom terug!

In klas 3 hv+ gebeurt er heel erg veel. Je hebt veel schoolvakken en
je gaat je profiel kiezen. Ook is dit een jaar waarin veel met jezelf en
je vriendenkring gebeurt. Een boeiend jaar dus!

Deze week besteden we aan het wennen aan je nieuwe klas. We
doen een aantal kennismakingsactiviteiten en je krijgt informatie
over het schooljaar.

Lees dit boekje goed door, want hier lees je de belangrijkste
informatie voor de montessoriweek en de rest van het nieuwe
schooljaar.

Heel veel plezier deze eerste schoolweek.

Namens alle coaches van team 3hv+,

Tjomme Klop, teamleider 3 hv+

&

Sander Kooij, vervangend teamleider 3hv+
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Montessoribegrippen

We zijn een montessorischool. Het is belangrijk dat we weten wat deze begrippen betekenen.

e Hoofd, hart en handen (we proberen in de lessen over de stof na te denken, te voelen wat het
betekent en er praktisch mee te werken)

e Voorbereide omgeving (samen zorgen we dat je tijdens een les aan de slag kan)

e Op ooghoogte werken (we werken vanuit wederzijds respect voor elkaar en luisteren naar
elkaar)

e Niet storen (mensen die willen werken, kunnen rustig werken)

e Sociaal leren (we leren met en van elkaar)

e Binnen en buiten school (we proberen zo veel mogelijk te leren met en van “echte” situaties)
e Reflecteren (we kijken terug op ons gedrag en leren daarvan)

e Zelfdiscipline en planning (we proberen zelfstandig ons werk te structureren)

e Betrokken zijn (we hebben interesse in elkaars leven)

e 0Oog hebben voor verschillen (iedereen is anders en dat is waardevol)

Schoolregels: DE GOUDEN REGELS VAN HET HML

e  Wij helpen elkaar om onze doelen te behalen.

e Wij gaan goed met het gebouw en de materialen om.

e Wij respecteren elkaars persoonlijke ruimte en eigendommen.

e Wij zorgen er samen voor dat iedereen zich veilig voelt.

e Wij vieren de verschillende culturen en geaardheden.

e  Wij zorgen er samen voor dat iedereen goed kan werken zonder overlast.
e  Wij stimuleren een gezonde levensstijl.

Begeleidingsuren

Het inschrijven voor de begeleidingsuren (B-uren) werkt hetzelfde als in de 2¢ klas. In de basis is het
volgen van B-uren facultatief. Het is jouw eigen keuze of en naar welke begeleidingsuren je gaat. Je
coach zal de keuzes die je maakt wat betreft de begeleidingsuren regelmatig met je bespreken. Goed
om te weten: Als je onvoldoende staat voor een vak of je hebt werk op inhalen staan, dan is het
verplicht elke week een begeleidingsuur te volgen voor dat vak. Dit doe je allemaal in overleg met je
coach.
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Proeven- en bewijzen in de 3e klas

In het derde jaar van de havo en het vwo is de werkwijze rondom proeven- en bewijzen op een aantal
onderdelen anders dan je tot nu toe gewend bent geweest.

Voor elk vak krijg je 4 proeven en 2, 3 of 4 bewijzen. Elk vak maakt dus een keuze voor het aantal
bewijzen. Ook zijn er enkele uitzonderingen op deze regel. Onder andere Lichamelijke opvoeding,
Tekenen, Economie en Vrede & Recht wijken om verschillende redenen hiervan af. Je vakdocent zal je
tijdens de eerste lessen uitleggen hoe het zit.

In het proeven- en bewijzenschema kan je zien in welke week je welke proeven en bewijzen hebt. Dit
schema vindt je op de website, bij downloads. Zoals je gewent bent heeft elk vak ook een eigen
jaarplanner en komen de proeven en bewijzen als opdracht in Peppels te staan.

In twee periodes (periode 2 & 3) zie je een proefwerkweek staan. We houden deze twee
proefwerkweken als oefening voor de bovenbouw, waar je nog meer proefwerkweken zal hebben.
Tijdens de coaching zal er natuurlijk veel aandacht zijn hoe je je op een proefwerkweek kunt
voorbereiden.

De afgelopen twee jaar heb je tegenvallende resultaten kunnen repareren tijdens reparatiedagen. Vanaf
de 3¢ klas werken we met herkansingen. Aan het einde, of vlak na elke periode worden er herkansingen
georganiseerd. We beginnen het jaar met 2 herkansingen na periode 1 en zullen gedurende het jaar het
aantal herkansingen afbouwen. Ook dit om je langzaam voor te bereiden op de bovenbouw, waar je
minder herkansingen hebt. Goed om te weten: je kan herkansingen kwijtraken als je aan het einde van
de periode nog werk op inhalen hebt staan.

Profielkeuze

In de derde klas ga je je profielkeuze maken. Je profiel is het pakket aan vakken dat je in de bovenbouw
van de havo of het vwo volgt en waarin je examen doet. Een spannende en belangrijke keuze om te
maken! In periode 2 zal de B-wise volledig in het teken staan van de profielkeuze. Ook zal er tijdens
coaching veel aandacht voor zijn. Je ouders krijgen informatie tijdens de ouderbijeenkomst op 9
september en er is een informatieavond voor de profielkeuze op 2 december.

Waar staat welke informatie

Alle belangrijke informatie over school kan je vinden op de website (hml.nl). Via het menu kom je op de
pagina “"downloads”. Daar staan naast het proeven- en bewijzenschema onder andere de verschillende
schoolregels, informatie over ICT en de schoolgids.

Je rooster en je cijfers vindt je op SomToday. Ook kunnen er mails worden gestuurd via Som.
Alle informatie die je voor je vakken nodig hebt vindt je op Peppels.

Via je mailadres van school zal je met enige regelmaat belangrijke informatie krijgen, bijvoorbeeld over
het inschrijven voor herkansingen. Het is belangrijk dat je regelmatig je mail controleert. Als je van jezelf
weet dat je dat lastig vindt, bespreek dan met je coach hoe je hier mee om kunt gaan.
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De mobiele telefoon

Net als vorig schooljaar is het beleid: thuis of in de kluis. Dat betekent dat de telefoon in de kluis is als
de leerling op school is. Alleen in de pauzes mag de telefoon gebruikt worden. Vanaf augustus is er voor
iedereen een kluisje. Dit kluisje kun je openen met je tag: je hebt de telefoon daar niet meer voor nodig.
In tussenuren mag de leerling de mobiele telefoon alleen gebruiken in de Kleine Hal, op alle andere
plekken niet (dus niet in de CH, niet op de gangen, niet op de vloeren van de NHK, niet in het

studiecentrum).

Indeling coaches per klas

Klas Coaches Afkortingen
3A llse Duijvestein, Ellen Bentsink, Abel Vlaanderen Dui, Bet, VIn
3B Marieke Korczak, Iris van Nobelen, Esra Kirazli Mko, Inn, Eki
3C Nooshin Motaman, Nynke Jansen Man, Jan
3D Coen Flach, Laure Legname, Abel Vlaanderen Cfl, Lle, VIn
3E Lennart Gernand, Lisa Jonker Lge, Ljo
3F Lique Radt, Talisa Wener Rad, Twr
3G Anton Wolvers, lvana Balen Wo, Ba
3H Léon Dahmen, Marijn Jut, Esra Kirazli Da, Jut, Eki

Rooster montessoriweek
Dag Activiteit Tijd

maandag 31 augustus Vrij
dinsdag 1 september Introductie in de klas
Kennismaking met de coach

09:30 - 12:00 uur

09:30 - 13:00 uur
Nog niet bekend
Verschilt per klas, zie schema

woensdag 2 september
donderdag 3 september
donderdag 4 september

Workshops
Stranddag
Fotograaf en fietsspeurtocht

Toelichting activiteiten
Dinsdag

Deze ochtend ben je van het 2de tot en met het 4de uur ingeroosterd. Je gaat kennismaken met je

klas en met de coaches van de klas. Je zit dit jaar in een nieuwe klas, daarom nemen we ruim de tijd om
kennis te maken met elkaar. Verder zullen we het jaar doornemen, waarbij de profielkeuze die je dit jaar
gaat maken aandacht krijgt. Als je geen jaarmaster volgt schrijf je je op dinsdag in voor de korte
masters.

Let op: neem een (opgeladen) laptop, pen en een leeg schrift mee!
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Woensdag

Op woensdag volg je met je klas 2 workshops. Hieronder zie je de indeling. Het lokaal komt in
SomToday te staan.

Klas Ronde 1: 09:30-11:00 uur Ronde 2: 11:30 - 13:00 uur
3A Animatie Zeefdrukken
3B Zeefdrukken Animatie
3C Grime Sound design
3D Sound design Grime
3E Filmtechnieken Fotografie
3F Fotografie Filmtechnieken
3G Cartoon tekenen Streetbeats
3H Streetbeats Cartoon tekenen
Donderdag

Op donderdag hebben we een activiteitendag op het strand.

Je gaat deze dag allerlei spellen doen op het strand. De exacte tijden waar en wanneer je je moet
verzamelen krijg je eerder deze week te horen van je coach.

Neem in ieder geval luchtige en sportieve kleding mee.

Vrijdag
Op vrijdag komt de fotograaf langs en maak je een mooie fietstocht door Den Haag. Je schooldag start
met de schoolfoto, daarna start de fietstocht. Kijk goed hoe laat je op school moet zijn voor de foto.

Vanzelfsprekend is het de bedoeling dat je op de fiets naar school komt.

Rooster fotograaf

Klas Tijdstip

3A 11:00 uur
3B 11:15 uur

3C 11:30 uur
3D 11:45 uur
3E 12:00 uur
3F 12:15 uur
3G 12:30 uur
3H 12:45 uur

Tijdens de fietsspeurtocht kom je terecht op de vreemdste plekken in Den Haag en je komt dingen te
weten over de stad die je nog niet wist. ledere klas begint nadat hij klaar is bij de fotograaf. Je krijgt dan
de routebeschrijving en de opdracht wordt aan je uitgelegd.

Wat neem je mee?

Fiets. Pomp de banden nog even goed op.
Pen of een stift

Een telefoon (om foto's te maken)
snacks/lunch voor onderweg

O O O O
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Masters

Ook dit jaar volg je weer een masterprogramma. Hierbij maak je de keuze tussen een jaarmaster en een
korte master voor één periode. Je krijgt op dinsdag in de montessoriweek via de mail de mogelijkheid
om je in te schrijven voor de korte masters. Hieronder zijn de masteromschrijvingen te vinden voor de
leerlingen die zich moeten inschrijven voor korte masters. Je kunt er ook voor kiezen om een studieles
te volgen in plaats van een master.

Koken

Lekker koken natuurlijk! Maar dat niet alleen. We leggen ook van alles uit over de producten die je
gebruikt, waar ze vandaan komen en wat goed met wat combineert. Terwijl je kookt, leer je uiteraard
ook allerlei kooktechnieken. Hoe je snijdt en schilt, welk mes je daarvoor moet gebruiken en of er
verschil is tussen bakken en braden bijvoorbeeld.

Tuinieren

Zin om 10 weken lang je handen uit de mouwen te steken? In de master tuinieren gaan we de tuin in.
We maken samen plannen voor de moes-, kruiden- en bloementuin: wat willen we verbouwen en welke
planten passen bij elkaar? We gaan zaaien, stekken, planten, snoeien, composteren, en brengen alles in
praktijk in de schooltuin. Als tuin volop in bloei en groei staat rond de zomer gaan we hard ons best
doen met het onkruid weghalen, planten snoeien en de vaasjes, die her en der in school staan, vullen
met zelfgekweekte bloemen. Dus lekker aan de slag!!!!

Kleding door de eeuwen heen

Hoe weerspiegelt kleding de tijd waarin mensen leven? In deze master ontdek je de mode van
verschillende historische periodes, van de middeleeuwen tot nu. Je onderzoekt hoe kleding laat zien wie
je bent, welke trends er waren en hoe mode door de eeuwen heen is veranderd. Een inspirerende
combinatie van geschiedenis, cultuur en creativiteit, speciaal voor leerlingen uit klas 3.

Psychologie

Waarom doen mensen wat ze doen? Hoe werken je hersenen, emoties en gedrag? In deze master
ontdek je de basis van de psychologie aan de hand van verrassende experimenten, interessante
opdrachten en herkenbare situaties uit het dagelijks leven. Een boeiende kennismaking met de
wetenschap achter menselijk gedrag! zich moeten inschrijven voor korte masters.

SewSewSew

Wil jij leren hoe je zelf kleding of accessoires kunt maken? In deze master ontdek je de basis van naaien
en werk je stap voor stap aan je eigen creatieve projecten. Van het eerste stiksel tot een eindproduct
om trots op te zijn. Je leert praktische vaardigheden én laat je creativiteit zien. Voor iedereen die graag
met zijn handen werkt en iets unieks wil maken!
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Levensreddende EHBO

Weet jij wat je moet doen als iemand hulp nodig heeft? In deze master leer je de basis van eerste hulp:
van het verbinden van wonden tot handelen bij noodsituaties. Je oefent met realistische situaties en
ontwikkelt belangrijke vaardigheden om snel en rustig te reageren. Aan het einde van de master
ontvang je zelfs een officieel EHBO-diploma!



