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BEWUST IN BEWEGING
Welkom

Welkom op het HML! We gaan deze week met elkaar kennismaken en ons voorbereiden op de
eerste lesweek. Jullie krijgen veel informatie maar er is ook ruimte om vragen te stellen. In dit
boekje staat een uitleg over de masters, inplannen van B-uren en een weekoverzicht van de
eerste week. Heel veel plezier en we gaan er een mooi jaar van maken!
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Coaches klas THV+

Klas Coaches

1E Maaike Slegtenhorst, Dorien van der Veen en Husna Meryem Aksoy
1F Cas Grondhout, Kirsten van Niekerk en Nilvfer Yuksek Yildiz

1G Aniek de Snoo, Oxana Hensbergen en Sabrina Ghiani

1H Fleur van Wingerden en Maartje Duivenvoorden

11 Nathan Gutlich, Jikke Kielstra en Stephan Kaffa

1) Stephan Kaffa, Kiefer Hermans en Huda Rkiaa

1K Charlotte Stijns en Roos de Klerk

1L Claudia Berruti en Maurice Schillemans
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Masters

Zoals jullie vast al weten, werken we op het HML met Masters.

Creatieve masters

Veel leerlingen hebben zich ingeschreven voor een jaarmaster, namelijk Sport, Theater en
Kunst of Muziek. Die leerlingen hebben dus voor het hele jaar gekozen en maken geen keus voor
de eerste periode.

De andere leerlingen gaan in de montessoriweek op woensdagmiddag een keuze maken. We
bieden in de eerste periode de volgende Creatieve Masters aan:

Koken

Lekker koken natuurlijk! Maar dat niet alleen. We leggen ook van alles uit over de producten die
je gebruikt, waar ze vandaan komen en wat goed met wat combineert. Terwijl je kookt, leer je
uiteraard ook allerlei kooktechnieken. Hoe je snijdt en schilt, welk mes je daarvoor moet
gebruiken en of er verschil is tussen bakken en braden bijvoorbeeld.

Spaans

Zon, zee en vakantie, dat is Spanje voor veel mensen. Maar Spanje is meer en Spaans is na
Chinees de meest gesproken moedertaal. Wil je kennismaken met de Spaanse cultuur en leren
hoe je een eenvoudig gesprekje kunt voeren en in een restaurant wat kunt bestellen? jBienvenido
ala clase de espanol!

Bijen
In de bijenmaster kom je alles te weten over het leven van een bijenvolk. Als echte imkers

inspecteren jullie regelmatig de bijenkast en helpen jullie het HML-bijenvolk, jullie gaan dus zelf
aan de slag!

Jullie leren eerst een stukje theorie en daarna gaan we de theoretische kennis toepassenin de
praktijk. Als we het goed doen is er zelfs honing als beloning!

Bordspellen
In deze master ga je aan de slag met allerlei verschillende bordspellen. Houd je van spelletjes en
kan je tegen je verlies dan is dit wellicht een master voor jou!

De Oosterse denksport Go!

Go is een tweeduizend jaar oud spel dat vooral populair is in China, Japan en Korea. De regels
Zijn zo eenvoudig dat je ze in vijf minuten kunt leren, maar een heel mensenleven is hog niet
genoeg om het spel volledig te begrijpen. De Gomaster is heel geschikt voor leerlingen die van
een uitdaging houden, maar het is natuurlijk ook vooral leuk.



Montessoriboekje H M L

BEWUST IN BEWEGING
First Lego League

De First Lego League is een spannende techniekwedstrijd. Het komende schooljaar is het thema
Submerged. Rondom dit thema werk je in een team samen aan een project en bouwen en
programmeren jullie samen een robot van Lego om de wereld van de zeeén en oceanen te
ontdekken. Het HML doet mee met twee teams! Ben jij één van de leden?

Wat betreft bouwen en programmeren: ben je al ervaren of moet je het nog helemaal leren?
ledereen is welkom!

Nog belangrijk:
e De Master is twee uur, we doen namelijk mee met de officiéle wedstrijd!

e Mochtjeinteam komen dat mee gaat doen met de regionale finale dan volgen de leden
van dat team ook in periode 2 deze master.

e Wilje meedoen met de Master? Stuur dan een motivatie uiterlijk vrijdag 5 september,
dan kunnen we een plek voor je reserveren! reinout.oosterman@hml.nl

e Op woensdag 3 september komen we met ons team nog langs de klassen om vragen te
beantwoorden.

e Volgje een jaarmaster, dan kun je helaas niet meedoen.


mailto:reinout.oosterman@hml.nl
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Begeleidingsuren (B-uren)

Op het HML volg je naast instructie-uren (I-uren) ook begeleidingsuren (B-uren). Dit zijn uren
waarbij je zelf mag kiezen naar welk vak je wilt gaan. In totaal volg je 26 uren onderwijs waarvan
er 7 b-uren zijn (in de vwo-kernplusklas volg je 6 b-uren). Deze B-uren gaan we op woensdag in
de montessoriweek inplannen. Je krijgt dan hulp van een tweedeklasser. Het schooljaar bestaat
uit 4 periodes van 10 weken. Na elke periode van 5 weken maak je weer een nieuw rooster door
je b-urenin te plannen. 24 uur van te voren kan je het b-uur nog wisselen voor een ander uur.
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Programma montessoriweek

Dinsdag 2 september H

Start met de klas in lokaal e Kennismaken
1E 005 e Weekoverzicht bespreken
1F 006
1G 007
8.30
1H 008
11012
1J 009
1K 010
1L 011
Inloggen op site (in lokaal
gg s ( ) 09.30 Klas 1E t/m 1L
Kennismaken met
Studiecentrum
Pauze
. 11.00 Klas 11, 1J, 1Ken 1L
Buitenspel (veld)
12.00 Klas 1E, 1F, 1G en 1H
Quiz
11:001E, 1F, 1Gen 1H
11.00 Hoe werkt het op het HML?
12:3011, 1), 1Ken 1L
. Korte masters bespreken (top 3)
Informatie . .
13.00 . Lootjes trekken ontbijt (maandag 8
Lootjes
september het 1e uur met coaches)
13.15 Einde Morgen weer laptop mee!
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Top 5: keuze korte masters

L

EES



Woensdag 3 september

Start met de klas in lokaal Wie ben ik

1E 005 Kennismaken
1F 006
1G 007
1H 008
11012
1J 009
1K010
1L 011

8.30

10.30 Pauze

9.30 Klas 1H
9.30 Klas 11
9.30Klas 1J
Zermelo
B-ureninplannen 11.00 Klas 1E
Korte masters kiezen 11.00 Klas 1F
(uitleg door 2de klassen) 11.00 Klas 1G

12.00 Klas 1K
12.00 Klas 1L
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Schoolfotograaf
klas Tijd Locatie
1E 11.15 NBS/CH

1G 11.30 NBS/CH

11 11.45 NBS/CH

1K 12.00 NBS/CH
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Checklist inloggen ICT

HML

Checklist inloggen ICT BEWUST IN BEWEGING

O

a

a

o o O O od

Wachtwoord gewijzigd op HML-site

Ingelogd op SOMToday met nieuwe wachtwoord
Ingelogd op Peppels

Nieuw wachtwoord op Peppels ingesteld
Wachtwoord Peppels is hetzelfde als SOMToday
WiFi ingesteld op laptop met nieuwe Wachtwoord
WiFi ingesteld op telefoon

Ingelogd op outlook
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Donderdag 4 september ‘

Team Artwork 8.30 Klas 1E Lokaal 116
8.30 Klas 1F Lokaal 112

9.15 Klas 1G Lokaal 116
9.15Klas 1H Lokaal 112

10.30 Klas 11 Lokaal 116
10.30 Klas 1J Lokaal 112

11:15 Klas 1K Lokaal 116
11.15 Klas 1L Lokaal 112

Vakkencarrousel 8.30-11.15 lessen van 45 minuten!
12.30 Pauze
13.00 Workshops Zie schema

Einde

14.30/15.00
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Schema vakkencarrousel

Tijd Locatie

8.30-9.15 1G- Aardrijkskunde

1H- Frans

11- Wiskunde

1J- BEVO

1K- Nederlands/ Vrede en Recht (Claudia)
1L- Muziek

9.15-10.00 1E- Biologie

1F - Muziek

11- BEVO (charlotte)
1J- Nederlands

1K- Wiskunde (maartje)
1L -Wiskunde

10.00-10:30 1E- Aardrijkskunde
1F- Nederlands
1G- Frans

1H- Biologie

1K- BEVO

1L- Nederlands
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Schema workshops

Klas ‘ Workshop

Tijd

BEWUST IN BEWEGING

1E

1F

1G

1H

1l

1)

1K

1L

Grime

Cartoon tekenen

Theatersoap

Streetbeats

Theatersport

3D printerpen
Monotype design

Film maken met Al

13.00-14.30

13:00-14:30

13:00-14:30

13.00-14.30

13.00-14.30

13.00-14.30

13.00-14.30

13:00-14:30

112

008

114

012

G2

K1

116

007
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Montessoribegrippen
= Hoofd, hart en handen

= Voorbereide omgeving

= Op ooghoogte werken

= Niet storen

= Sociaalleren

= Binnen/buiten school

= Reflecteren

= Zelfdiscipline en planning

= Betrokken zijn

= Qog hebben voor verschillen

= Vrijgheid in gebondenheid

HML-Begrippen
= Ontwikkelgesprek

= |-uur & B-uur

= Teamleider

= Coach

= Bewijzen en proeven
= Peppels

= SOM

= Taakaanvaarding en discipline

De Gouden regels van het HML

=  Wij helpen elkaar om onze doelen te behalen
= Wijgaan goed met het gebouw en de materialen om

HML

BEWUST IN BEWEGING

=  Wijrespecteren elkaars persoonlijke ruimte en eigendommen

=  Wijzorgen er samen voor dat iedereen zich veilig voelt
= Wijvieren de verschillende culturen en geaardheden

= Wijzorgen er samen voor dat iedereen goed kan werken zonder overlast

= Wij stimuleren een gezonde levensstijl

16
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De mobiele telefoon

Tijdens de lessen maken we gebruik van de regel “thuis of in de kluis”. Alle telefoons zitten
tijdens lessen en tussenuren in de kluis. De telefoon mag tijdens tussenuren in de “Kleine Hal”
gebruikt worden. In de pauzes mag de telefoon overal gebruikt worden. Zien we de telefoon
tijdens lestijd op een plek waar dit niet mag, dan is de consequentie een gele brief en een uur

nablijven.

17



Montessoriboekje H M L

BEWUST IN BEWEGING
Spullen per vak

Nederlands = Groot schrift

=  Pen

= Leesboek (12+)
Engels = Groot schrift

=  Leesboek
= Snelhechter
= Pen

Frans = Snelhechter
= Groot schrift
= Klein schrift

Wiskunde = Groot ruitjesschrift (1 x 1cm)

= Passer

=  Geodriehoek

=  Gum

= Potlood

=  Puntenslijper

= Rekenmachine (Casio Fx82nl)

Aardrijkskunde .
Geschiedenis = Groot schrift
Biologie =  Groot schrift
Muziek = Pen

=  Potlood

=  Gum
BeVo =X
Science = lLaptop
Digital Technology = laptop
Vrede & Recht = Groot schrift

= laptop
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Vrijdag 5 september ‘
8.30 Start met de klas in lokaal Schoolregels
1E 005 Rooster
1F 006 Docenten
1G 007 Hoe pak ik mijn tas in
1H 008
11012
1J 009
1K 010
1L 011
9:00 Fietsen
9:45 Strandactiviteit Activiteit op het strand
Einde Leerlingen mogen zelf terug naar huis
12.00 fietsen of fietsen terug met de
docenten.
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