
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Montessoriweek 
5 VWO 
2024-2025 



Montessoriweek 5 VWO 
 

 

 
Beste HML’ers, 

Welkom in 5 vwo! We hopen dat jullie allemaal voldoende 

uitgerust zijn om te starten in 5 vwo. De eerste week is de 

montessoriweek en staat bol van verschillende activiteiten 

rondom kennismaking, samenwerken en het programma van 5 

vwo.  

Je ontmoet je coach, leert nieuwe leerlingen kennen en je weet 

na afloop waarom 5 vwo een bijzonder jaar is waarin je ook al 

met de voorbereiding op het centraal examen start. 

Verderop lees je hoe het programma eruitziet. Veel plezier! 

Mede namens de coaches en docenten, 

Met vriendelijke groet, 
 

 
Marloes Bruinsma 

Teamleider 5 & 6 vwo 
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PROGRAMMA 

 Ochtend Middag 

Woensdag 28 
augustus 

Volleybal 
Laan van Poot nabij nr 
40 
 
9:15u aanwezig in 
sportgeschikte kleding 

Montessoriaanse 
Strandwandeling met 
kennismakings-

opdracht – fiets en 

start bij La Cantina 
(opgang 12). 12.30 - 
13.00 patat eten en 
aansluitend wandeling. 
 

Donderdag 29 
augustus 

Workshop 
Improvisatietheater 
tegen spreekangst, 
Fotograaf 

Fotograaf, lunch, 
museummiddag 

Vrijdag 30 augustus LOB, PWS, 
Reisinformatie, 
voorstellen 
vertrouwenspersonen 

Werken aan het PWS, 
afsluiting met 
schoolband 

 
*Indeling museummiddag(ochtend): 

5VD: 11:00-13:00 Kunstmuseum, Stadhouderslaan 41 
5VE: 11:15-13:15 Escher Museum, Lange Voorhout 74 
5VA: 13:30-15:30 Kunstmuseum, Stadhouderslaan 41 
5VB: 13:30-15:30 Mauritshuis, Plein 29 
5VC: 13:30-15:30 Escher Museum, Lange Voorhout 74 
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Woensdag Beach Volleybal  

 
In teams van 6 á 7 gaan we volleyballen (1 uur pp) op de 
zandvelden op de Laan van Poot nabij nr 40 
Zorg 09:15u aanwezig te zijn in sportgeschikte kleding, 12:00u 
eindigt deze activiteit. 
 
 
Donderdag. Workshop improvisatietheater 
 
Binnen jullie stamklas krijgen jullie een workshop improvisatietheater 
tegen spreekangst gegeven door leerlingen uit de 5e en 6e klas. 
Jullie worden om 09:00 uur verwacht op school. Het lokaal kunnen 
jullie vinden in Somtoday.  
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Tijden schoolfotograaf: 

   

5VA 12:30 gymzaal 

5VB 12:45 gymzaal 

5VC 12:45 CH 

5VD 13:30 CH 

5VE 13:45 CH 
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LOB 

LOB is de afkorting van Loopbaanoriëntatie en begeleiding. 

Loopbaanoriëntatie geeft je inzichten in welke vervolgopleiding 

bij je past. Hoe eerder je weet wat je na het vwo wil doen, hoe 

groter de kans is dat je zonder te doubleren je vwo-diploma haalt. 

Ofwel, LOB is superbelangrijk. 

Coen Flach is onze decaan. Hij weet veel over vervolg- opleidingen 

op HBO’s en universiteiten. Bij hem kun je terecht met al je vragen. 

Wil je op een schooldag een opleiding bezoeken? Dat kan! Bij 

Coen of je teamleider kun je terecht voor een verlofaanvraag. 

Tijdens de bijeenkomst gaan we het LOB -programma 2024-2025 

bespreken (PTA-onderdeel). Met kleine testjes, beeldmateriaal, een 

enquête en uitleg ga jij goed voorbereid het schooljaar in. 

Je kunt alvast kijken via studiekeuze123.nl. 

 
PWS 

PWS is het profielwerkstuk. In de ochtend krijg je informatie over 

wat een PWS is, wat we van je verwachten, geven we het tijdpad 

en voorbeelden. 

In de middag krijg je de tijd om een goede start te maken met het 

profielwerkstuk. Je kunt onderwerpen bedenken, met elkaar en 

docenten brainstormen, groepjes maken en aan de slag te gaan 

met informatie zoeken en het opstellen van hoofd- en 

deelvragen. 

 
Neem je laptop mee! 
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REIZEN 

Dit jaar ga je heerlijk op reis! Maar waar naartoe? Je hoort tijdens de 

bijeenkomst welke bestemmingen er zijn en hoe de programma's er 

in grote lijnen uitzien. 

 
COACHING 

Je coach is het eerste aanspreekpunt. Je hebt wekelijks contact 

met jouw coach waarin je in principe zelf aangeeft wat je nodig 

hebt in het leerproces. Mocht het leerproces stagneren dan kan 

de coach je begeleiden en/of een opdracht geven om te komen 

tot goede resultaten. Daarbij bespreek je o.a. wat je na het HML 

zou willen doen. 

Drie keer per jaar heb je een ontwikkelgesprek (OWG). Dit gesprek 

voer je met je ouder(s) of verzorger(s) en je coach. Je bereidt het 

gesprek goed voor. 

 
DE GOUDEN REGELS 

Wij helpen elkaar om onze doelen te behalen 

Wij gaan goed met het gebouw en de materialen om 

Wij respecteren elkaars persoonlijke ruimte en 

eigendommen  

Wij zorgen er samen voor dat iedereen zich veilig voelt 

Wij vieren de verschillende culturen en 

geaardheden  

Wij zorgen er samen voor dat iedereen goed kan 

werken  

Wij stimuleren een gezonde levensstijl 
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De nieuwe telefoonregel 

Sinds dit schooljaar zijn de telefoonregels veranderd. 

Telefoons moeten tijdens lestijd thuis of in de kluis zijn. Dit 

betekent dat je niet met je mobiel op de gang kunt lopen 

tijdens lestijden, ook niet als je een tussenuur hebt. In de 

pauze mag je je mobiel uit de kluist halen. 

 

TOETSBELEID 

Er zijn dit schooljaar 6 cijfermomenten per vak, waarvan minimaal 2 

proeven en 2 bewijzen. De overige 2 cijfermomenten kunnen vrij 

worden ingedeeld door de vakdocenten. Alle proeven en bewijzen 

zijn zichtbaar op de te behalen leerdoelen gebaseerd. De teamleider 

houdt zicht op een evenredige verdeling van proeven of bewijzen, 

zowel in het jaar als per periode. 

BEGELEIDINGSUREN (B-uren) 
 
Op het HML volg je naast instructie-uren (I-uren) zoals je weet ook 
begeleidingsuren (B-uren). Dit zijn uren waarbij je zelf mag kiezen 
naar welk vak je wilt gaan.  
 
Verandering in B-uren door Pilot Onderwijstijd: 
Door de Pilot Onderwijstijd zijn de B-uren facultatief geworden (dus 
niet meer verplicht). In een week heb je 20 uur les (inclusief 
coaching) en mag je zelf bepalen óf en hoeveel B-uren je inplant. Je 
hoeft niet meer vijf weken vooruit te plannen. Je mag het per week 
doen. Wel blijft de regel staan dat je 24 uur van te voren moet 
hebben ingeschreven en dat je ook niet mag uitplannen binnen die 
24 uur. 
 
Belangrijk om te weten: 
We werken vanuit vertrouwen. Samen met je coach kijk je naar welke 
B-uren voor jou verstandig zijn om te kiezen. Met de leerlingen die op 



Montessoriweek 5 VWO 
 

het nippertje over zijn gegaan, maken we goede afspraken over het 
inschrijven van de B-uren. De oude coach zal de nieuwe coach 
daarover inlichten en met de leerlingen wordt aan het begin van het 
jaar een gesprek gepland. Vanaf periode 2 kijken we ook naar de 
resultaten en naar het verzuim. Leerlingen die op inhalen staan, 
moeten sowieso  B-uren invullen en leerlingen die er niet zo goed 
voorstaan (lees een onvoldoende voor een vak hebben) plannen ook 
de B-uren in, in overleg met de coach. 
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MONTESSORIBEGRIPPEN 

Hoofd, hart en handen 
We proberen in de lessen over de stof na te denken, te voelen wat het 
betekent en er praktisch mee aan de slag te zijn 

Voorbereide omgeving 
Samen zorgen we dat je tijdens een les aan de slag kan 

Op ooghoogte werken 
We werken vanuit wederzijds respect voor elkaar en luisteren naar elkaar 

Niet storen 
Mensen die willen werken, kunnen rustig werken 

Sociaal leren 
We leren met en van elkaar 

Binnen en buiten school 
We proberen zo veel mogelijk te leren met en van “echte” situaties 

Reflecteren 
We kijken terug op ons gedrag en leren daarvan 

Zelfdiscipline en planning 
We proberen zelfstandig ons werk te structureren 

Betrokken zijn 
We hebben interesse in elkaars leven 

Oog hebben voor verschillen 
Iedereen is anders en dat is gezellig 

 

 

Het is belangrijk dat we weten wat deze begrippen betekenen. 
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Werkomgeving 

Peppels 

Agenda, jaarplanners, opdrachten, bewijzen, proeven, feedback, 

inhoud proeven & bewijzen, inleveren opdrachten, reflectie op je 

eigen werk, opbouwen portfolio, zicht op brede ontwikkeling 

Zermelo 

Inschrijven b-uren (hml.zportal.nl).  

 

E-mail 

Contact met docent en coach (ook voor de ouders). 

Digitale hulpmiddelen 

Wij adviseren je om elke dag je laptop mee te nemen naar school. 

Kopiëren 

Zorg ervoor dat je altijd je tag bij je hebt en dat er tegoed op staat. 
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PLUSDOCUMENT 

Op het HML ontwikkel je op allerlei gebieden. Zowel binnen als 

buiten school. Het gaat daarbij om alle extra activiteiten. Denk 

bijvoorbeeld aan studiehulp aan onderbouwleerlingen, de stage, 

de musical, deelname klankbordgroep. Maar het is ook je 

bijbaantje, de sportprestatie of andere hoogtepunten uit je leven 

voor en na schooltijd. 

Naast het vwo-diploma ontvang je het plusdocument. Daarin 

staan alle bovenstaande activiteiten beschreven. Je kunt het 

plusdocument voorzien van foto’s/plaatjes om je ontwikkeling en 

vaardigheden in beeld te brengen. 

 
PTA 

Het PTA is het programma van toetsing en afsluiting. Het is een 

belangrijk document dat je vertelt wat je moet leren en voor 

hoeveel procent het resultaat meetelt voor je schoolexamen. In 

de vierde klas begin je met de opbouw van jouw eindexamen-

dossier. Dat dossier is voor elk vak anders en kan bestaan uit 

praktische opdrachten en schoolonderzoeken. Bekijk op onze de 

PTA’s per vak. 

 
COMBINATIECIJFER 

Het combinatiecijfer is het gemiddelde, afgeronde resultaat van 

de vakken KCV, maatschappijleer en het profielwerkstuk. Het is 

fijn als je deze vakken met een zo hoog mogelijk resultaat afsluit. 

In het eindexamenjaar telt dit cijfer namelijk mee als 

compensatie! 
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OUDERCARROUSEL 

Op donderdag 5 september is er een oudercarrousel. Je 

ouder(s)/verzorger(s) ontvangen hierover tijdig informatie. 

 
SCHOOLFOTOGRAAF 

De schoolfotograaf is voor 5V op donderdag 29 augustus. Informatie 

over tijdstip volgt. 
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