Welkom bij LOB
5 VWO




haags montessori lyceum P rog ra m m a

 Je kunt met eigen woorden vertellen wat het LOB
programma inhoudt

 Je kunt de PTA onderdelen uit 5v (en eventueel 4v)
noemen die je dit jaar gaat doen



LOB = Loopbaanoriéntatie en

haags montessori lyceum

—begeleiding

e Het LOB programma is gericht
op het ondersteunen van jou
bij de voorbereiding op de stap
na het HML

e LOB is een PTA onderdeel en dus verplicht

* Het PTA LOB bestaat uit 9 handelingsdelen
op het vwo, waarvan 3 HD’s in 4 vwo



Loopbaancompetenties

Alle LOB activiteiten richten zich op het ontwikkelen van één of
meer van onderstaande vijf loopbaancompetenties zodat jij je
eigen loopbaan vorm kan geven.

(ontdek je passie)
* Kwaliteitenreflectie
(ontdek je talent)
* Werkexploratie
(ontdek je werk/studieplek)
* Loopbaansturing
(zelf aan zet)
* Netwerken
(praten met anderen)

"LUUPBAAN
VRAGEN

KAN IK DAT
DOEN?

NETWERKEN



De 9 handelingsdelen vwo

haags montessori lyceum
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Wat ga jij doen na het HML?




HBO en WO

haags montessori lyceum

Hogeschool (hbo) Universiteit (wo)
Associate degree Bachelor Bachelor
2 jaar &4 jaar 3 jaar
Jaarl Jaarl Propedeuse Doorstroom Jaarl
60 ECTS Véﬂfﬂp 60 ECTS {met aanvullende elsen) 60 ECTS
o
Jaar2 o Jaar2 Jaar2
60 ECTS 60 ECTS G0 ECTS
Jaar 3 Jaar 3
GO ECTS 860 ECTS
Jaar g A
Deorstroom
{eventueel meteen
schakelprogramma) Doorstroom
{met een schakelprogramma) Master
Master 1-2jaar
60-120 ECTS
1-2jaar

60 - 120 ECTS

Toelichting: Master WO - veel béeta studies 2 jaar, geneeskunde 3 jaar.



Studeren, wat past bij jou?
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Bestaande kennis
toepassen in de
praktijk

Veel zelfstandig leren

Vaak les in groepen
Leren voor beroep

Leerstof geconcentreerd, in hoog

Leerstof gespreid behandeld tempo behandeld

Leren onderzoek te doen

Vooral praktisch
Veel zelfstandig leren

Vaak les in klassen

Opgeleid voor een functie
Veel verschillende vakken

Minder vakken, meer verdieping Vaak les in groepen

Opgeleid voor beroep
Vaak les in collegezalen



Wat is het verschil tussen
hbo en wo opleidingen?

Leren voor een beroep Leren onderzoek te doen

Vooral praktisch Vooral theoretisch

Bestaande kennis toepassen in de praktijk Nieuwe kennis ontdekken en delen

Veel verschillende vakken Minder vakken, meer verdieping

Leerstof gespreid behandeld Leerstof geconcentreerd, in hoog tempo behandeld
Vaak les in groepen Veel zelfstandig leren

Vaak les in klassen Vaak les in grote collegezalen

Je wordt opgeleid voor een beroep Je wordt opgeleid voor een functie



Wat vinden studenten er van?

UNIVERSITY
OF APPLIED SCIENCES

STELLING:
HET IS ZONDE ALS JE MET EEN
VWO-DIPLOMA NAAR HET HBO GAAT

.. . L oo https://www.youtube.com/watch?v
Kies je hbo of universiteit? #AskAStudent _0AbNAJ_a-hc&t=1s




Hoger Hoeveel studies?

v /
Kengetallen

Hoger beroepsonderwijs Wetenschappelijk onderwijs

Associate degree Bachelor
Aantal studenten Aantal opleidingsvarianten Aantal studenten Aantal opleidingsvarianten

19.719 277 77 214.136 496 2

Bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd Bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd

Bachelor Master
Aantal studenten Aantal opleidingsvarianten Aantal studenten Aantal opleidingsvarianten

455.992 1.383 283 127.465 947 11

Bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd Bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd

Master . .
Aantal studenten Aantal opleidingsvarianten Aantal instellingen

14.835 248 131 18 2

Bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd

Aantal instellingen

Bekostigd Niet-bekostigd ’

Bron: staat van het Nederlandse onderwijs 2022







https://www.youtube.com/watch?v=mQsRbA9EylY



Hoe ontdek je wat jij wil?

Bron: universiteit Utrecht

Hoe zorg je dat ‘jij weet wat je wil’:

(Leer) jezelf kennen (motieven, interesses, kwaliteiten)

Verken de mogelijkheden (websites, open dagen, ...) 5 VWO
Vergelijk studierichtingen en studies

. Neem beslissing

moO®»P

Voer uit (inschrijven, matching, kamer zoeken)



Jezelf leren kennen, hoe dan?
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De vragen zijn De antwoorden vind

simpel je in jouw ervaringen

Wat zijn jouw hobbies?
Waarom?

Wat vind jij leuk?

Welke schoolvakken
vind jij interessant?
Waarom?

Wat vind jij
interessant?

Wat kan jij goed? Welke sport, welk werk?

Welk nieuws

Waar word jij interesseert jou?

enthousiast
van?

Welke bewijzen werd
jij enthousiast van?
en waarom !



haags montessori lyceum

U 00000000 D

Kijk naar je eigen ervaringen!
en ga iets leuks extra’s doen

Pre-classes Leiden Universiteit
TU Delft pre-university program
Pre-university college Leiden/The Hague *

Olympiade

Bijbaan

Studieles op school aan onderbouwers

UITNODIGING

Sporttoernooi organiseren

Klankbord Op 26 sep van 19.30-20.30
uur online meer info over de
Kies interessant PWS onderwerp verrijkingsactiviteiten (*) !




Verken de mogelijkheden

https://www.studiekeuze123.nl/van-profiel-naar-studie

STUDIE
KEUZE

Huidig niveau Studiesoort Opleidingsvorm Studierichting




Bachelors

T ] Ben jij op zoek naar een bacheloropleiding aan een
e bochelora ek e Nederlandse universiteit van wereldklasse? Met 45
> Waarom Universiteit Leiden? opleidingen in Leiden én 7 opleidingen in Den Haag vind je
> Studentenleven bij de Universiteit Leiden de bachelorstudie die bij je past.

Toelating en aanmelding
> Voorlichtingsactiviteiten
Virtual Tours

Chat met een student

Zoek een studie 22 oktober: Open Dag

Alle bacheloropleidingen van Ontdek onze programma’s in
de Universiteit Leiden Leiden en Den Haag.

| R : S
Chat met een student Stad & Studentenleven
Stel je vragen en ga in Alles over op kamers,
gesprek met onze studenten introductieweken en

studentenverenigingen

Ga lezen, praten over studies
Welke studie spreekt je aan?

v Universiteit
s A . GINENEE
B | —d

Download een brochure

6 redenen

om te kiezen voor een studie
aan de Universiteit Leiden

Meld je aan!
Lees meer over toelating en
aanmelding
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Bezoek open dag(en)

e 7 okt Erasmus Universiteit

e 7 okt Universiteit Maastricht

e 7o0ktTU Eindhoven

e 13 okt TU Twente

« 20 okt TU Delft

e 28 okt Wageningen University

28 okt Tilburg University

4 nov Universiteit Leiden

* 4 nov Vrije universiteit Amsterdam

Check datum, schrijf je op tijd online in, vraag eventueel verlof
(verlofformulier via admin), bereid je voor, maak eventueel
Peppels opdracht na afloop!




Weet je nog helemaal niet
wat je wil?

Doe eens een persoonlijkheids-, interesse- en/of
studiekeuzetest.

Snelle testen : bijvoorbeeld jobpersonality.nl
(~¥15 min, gratis), websites universiteiten

Disclaimer: bij alle
testen geldt, reflecteer

Meer uitgebreide test : NOA interessetest via goed op de uitkomsten

) en verwacht niet dat
studiekeuze123.nl die ene briljante keuze

(~¥45 min, geringe kosten aan verbonden) eruit komt. Het geeft

denkrichtingen!
(garbage-in is
garbage-out)

Uitgebreide test : persoonlijkheids- en studie
interessetest via TalentFocus.nl (~2 uur, hogere
kosten aan verbonden)




Programma

 Je kunt met eigen woorden vertellen wat het LOB
programma inhoudt

 Je kunt de LOB PTA onderdelen benoemen uit 5v (en
eventueel 4v) die je dit jaar gaat doen



haags montessori lyceum

4 vwo




haags montessori lyceum

. Handelingsdelen | Check Magister

HD1 - banencarrousel * Niet gedaan. Maak vervangende opdracht!
HD2 - vrije opdracht * Niet gedaan. Maak opdracht alsnog! Kan verslag
g maatschappelijke stage met LOB component uit 4v zijn
S
< HD3 - plusdocument * Niet gedaan. Als je plusdocument in 5v maakt, mag
HD3 ook afgetekend worden.
HD4 - banencarrousel * Bezoek banencarrousel op 28 november (zie 28 nov
Peppels).
g HDS5 - vrije opdracht  Maak opdracht uit ‘vrije opdrachtenboek’
; (zie feb Peppels)

HD6 — plusdocument  Maak plusdocument (zie maart Peppels)



Voorbeeld uit Magister:

2223 HAVO 5 EM (01-08-2022) g

HdDI

Vak Docent HD1 Aanw ¢ Keuze

A A RURVES

Aardrijkskunde

Wiskunde A

Economie

Filosofie

Maatschappijleer

Lichamelijke opvoeding gedaan gedaan

Culturele Kunstzinnige Vorming
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Loopbaanoriéntatie en - begeleiding AMS gedaan



S LML LOB onderdelen in 5V
(dus verplicht!)
Drie ‘handelingsdelen’ zijn:
1. Deelnemen HML Banen- en studiecarrousel (di 28 nov)
2. Vrije keuze opdracht (9 jan)
(bijvoorbeeld bezoek open dag, interessetest,

beroepeninterview, pre-class Leiden, ...)

3. Plusdocument (5 mrt)
(beschrijving van jouw vaardigheden)
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Per handelingsdeel zet je met je coach telkens de
volgende 4 stappen:

Jij voert de activiteit uit

Jij maakt de opdracht in Peppels

Jij bespreekt de opdracht met coach (LOB gesprek)
Jouw coach zet ‘gedaan’ in Magister
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De opdrachten staan al in Peppels.
Lees daar wat de opdracht inhoudt.




LOB: hoe ver ben jij
met je studiekeuze?

“Ik heb een aantal open “Ik weet al welke studie ik

dagen bezocht en ik weet wil gaan doen na het
welke studierichting ik op HML!”
will”

“Ik heb nog geen enkel “Ik heb oriénterende
idee wat ik wil gaan doen, gesprekken met mijn
en ik heb er ook nog niet ouders/coach wat ik na

over nagedacht!” het HML wil gaan doen!”



LOB: hoe ver ben jij
met je studiekeuze?

haags montessori lyceum

“Ik weet al welke studie ik

LOB 5v (23-24): Weet jij al wat jij wil gaan doen na het
wil gaan doen na het HML? AL
-
Ga na
Vuld al'l
T int oy ter majy .

“Ik heb oriénterende
gesprekken met mijn
ouders/coach wat ik na
het HML wil gaan doen!”







., Veel succes en >
. Yy ®

vooral plezier op | O

jouw loopbaanpad! < A T



