Welkom bij LOB
4 vwo




haags montessori lyceum P rog ra m m a

 Je kunt met eigen woorden vertellen wat het LOB
programma inhoudt en waarom we dit op school
doorlopen

 Je kunt de PTA onderdelen uit 4 v noemen die je dit jaar
gaat doen



. "“tw OB = Loopbaanoriéntatie en

—begeleiding

 Jouw profielkeuze is een
belangrijke stap geweest in jouw
(school)loopbaan.

e Het LOB programma richt zich
vanaf nu op de stap na het HML.
Wat ga je dan doen?

* Het PTA LOB bestaat uit 7 handelingsdelen
op de havo, waarvan 4 HD’s in 4 havo

e LOB is een PTA onderdeel en dus verplicht



Voor een verstandige keuze
zijn 5 vragen van belang

 Jouw kwaliteiten

* Jouw werkexploratie

KAN IK DAT | | .
DOEN? , * Jouw loopbaansturing

 Jouw netwerk



....................................

Hoe ga je ontdekken

wat jij wil gaan doen?

Géén standaard
weg naar JOUW EIGEN PAD

studiekeuze

HML vertelt niet
weélke studie je
moet kiezen

Jij onderneemt
activiteiten die
jouw competenties
in beeld brengen.




Wat ga jij doen na het HML?




Hogeschool (hbo)

Associate degree Bachelor
2 jaar 4 jaar
Jaarl Jaarl Propedeuse
60 ECTS 60 ECTS
P
Jaar2 o Jaar2
60 ECTS 60 ECTS
Jaar 3
GO ECTS
Jaaré
GO0 ECTS
Deorstroom
(eventueel meteen
schakelprogramma)
Master
1-2jaar

60 - 120 ECTS

Doorstroom
{met aanvullende elsen)

Doorstroom
{met een schakelprogramma)

.7« Hoe zit het met HBO en WO?

Universiteit (wo)
Bachelor
3 jaar
Jaarl
&0 ECTS
Jaar 2
&0 ECTS
Jaar 3
&0 ECTS
et
Master
1-2jaar
60-120 ECTS



Theoretisch gericht (abstracte opdrachten
waarbij je onderzoek doet)

Stage is mogelijk

Je genereert nieuwe kennis

Vakgericht leren

Minder vakken (maar meer verdieping)

Hoog studietempo

Veel zelfstandig werken

Minder persoonlijke benadering

Minder/geen controle op huiswerk

Je wordt opgeleid voor een hogere functie
met sneller promotiemogelijkheden

Geen helder beroepsbeeld

HBO versus WO

Praktijkgericht (met opdrachten in de
praktijk, zoals bij organisaties)

Stage is verplicht
Je past de theorie gelijk toe in de praktijk

Wat is Wat? Competentiegericht leren

Veel verschillende vakken

Welke kolom staat

VOOr h et Gemiddeld studietempo
beroepsgericht

Onderwijs (HBO)’ Veel groepsgewijs werken
welke kolom voor
wetenschappelijk

ge richt onde rwijs Meer controle op huiswerk
(WO)?

Persoonlijke benadering

Je wordt opgeleid voor een uitvoerend
beroep

Helder beroepsbeeld



Hoger Hoeveel studies?

v /
Kengetallen

Hoger beroepsonderwijs Wetenschappelijk onderwijs

Associate degree Bachelor
Aantal studenten Aantal opleidingsvarianten Aantal studenten Aantal opleidingsvarianten

19.719 277 77 214.136 496 2

Bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd Bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd

Bachelor Master
Aantal studenten Aantal opleidingsvarianten Aantal studenten Aantal opleidingsvarianten

455.992 1.383 283 127.465 947 11

Bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd Bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd

Master . .
Aantal studenten Aantal opleidingsvarianten Aantal instellingen

14.835 248 131 18 2

Bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd Bekostigd Niet-bekostigd

Aantal instellingen

Bekostigd Niet-bekostigd ’

Bron: staat van het Nederlandse onderwijs 2022







https://www.youtube.com/watch?v=mQsRbA9EylY



Volg het stappenplan

-

Bron: universiteit Utrecht

Hoe zorg je dat ‘jij weet wat je wil’:

(Leer) jezelf kennen (motieven, interesses, kwaliteiten)
Verken de mogelijkheden (websites, open dagen, ...)
Vergelijk studierichtingen en studies

. Neem beslissing

4 vwo

moOOwE

Voer uit (inschrijven, matching, kamer zoeken)



Jezelf leren kennen, hoe dan?

haags montessori lyceum

De vragen zijn De antwoorden vind

simpel je in jouw ervaringen

Wat zijn jouw hobbies?
Waarom?

Wat vind jij leuk?

Welke schoolvakken
vind jij interessant?
Waarom?

Wat vind jij
interessant?

Wat kan jij goed? Welke sport, welk werk?

Welk nieuws

Waar word jij interesseert jou?

enthousiast
van?

Welke bewijzen werd
jij enthousiast van?
en waarom !



Ga ervaring opdoen!
Maar wat dan ... ?

haags montessori lyceum

Maatschappelijke stage in 4v

Model European Parliament *
Burgemeester & wethouders Madurodam *
Pre-classes Leiden Universiteit *
Pre-university college Leiden/The Hague *

Junior TU Delft programma *

Bijbaantje
Trainer bij sportclub

Studieles op school aan onderbouwers

, _ UITNODIGING
Sporttoernooi organiseren
Klankbord Op 26 sep van 19.30 — 20.30
Hamel uur online meer info over de

verrijkingsactiviteiten (*) !

Technische commissie

c o000 0000000o0




Verken de mogelijkheden

https://www.studiekeuze123.nl/van-profiel-naar-studie

STUDIE
KEUZE

Huidig niveau Studiesoort Opleidingsvorm Studierichting




haags montessori lyceum P rog ra m m a

 Je kunt met eigen woorden vertellen wat het LOB
programma inhoudt en waarom we dit op school
doorlopen

 Je kunt de PTA onderdelen uit 4 v noemen die je dit jaar
gaat doen



haags montessori lyceum

4 vwo




i LOB onderdelen in 4V
(dus verplicht!)

Drie ‘handelingsdelen’ zijn:

1. Deelnemen HML Banen- en studiecarrousel (28 nov)

2. Vrije keuze opdracht (9 jan)
(bijvoorbeeld bezoek open dag, interessetest,
beroepeninterview, maatschappelijke stage met LOB
component...)

3. Plusdocument (5 mrt)
(beschrijving van jouw vaardigheden)



Uitvoering LOB

haags montessori lyceum

Per handelingsdeel zet je met je coach telkens de
volgende 4 stappen:

Jij voert de activiteit uit

Jij maakt de opdracht in Peppels

Jij bespreekt de opdracht met coach (LOB gesprek)
Jouw coach zet ‘gedaan’ in Magister

B wnN e

De opdrachten staan al in Peppels.
Lees daar wat de opdracht inhoudt.



Het LOB gesprek

haags montessori lyceum

Elke activiteit bespreek jij dus na met je coach.
Het doel is dat jij reflecteert op de activiteit (wat heb jij ervan
geleerd? én wat wordt jouw volgende stap op jouw loopbaanpad)

. TERYGK!|KEN g 3 VOO RUITKIJKEN
ERVAR,MG,Q;_:HI_J:: o eI = KEUZE

@3 Y. ACTIVEREN 9




Wat weet jij al over jezelf &
verschillende studie mogelijkheden?

“Ik heb een aantal open “Ik weet al welke studie ik
dagen bezocht en ik weet wil gaan doen na het
welke studierichting ik op HML!”

will”

“Ik heb nog geen enkel “Ik heb oriénterende
idee wat ik wil gaan doen, gesprekken met mijn
en ik heb er ook nog niet ouders/coach wat ik na

over nagedacht!” het HML wil gaan doen!”



LOB: hoe ga jij je voorbereiden
op jouw studiekeuze?

haags montessori lyceum

“Ik weet al welke studie ik

LOB 4V (23-24): Hoe ga jij je voorb LV/I\I// ezcl{?n doen na het

ereiden op de stap na het HML?

I,

gesprekken me. ...
ouders/coach wat ik na
het HML wil gaan doen!”






., Veel succes en >
. Yy ®

vooral plezier op | O

jouw loopbaanpad! < A T



