BEWUST IN BEWEGING

Montessoriweek

Brugklas 2017-2018
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Dit boekje is van:
Klas:



Welkom!

Welkom op het HML!

Dit boekje gebruik je in je eerste
HML-week. Hierin ga je je rooster
opschrijven voor de eerste week en
kun je zien welke activiteiten je deze
week gaat doen met je klas.

Je hebt deze week lessen met je
coach/mentor en je hebt vaklessen.
Je leert hoe Peppels werkt en hoe je
een laptop kunt huren bij het
studiecentrum.

Ook zijn er speciale activiteiten,
zoals:

Lekkere lunch voor iemand
meenemen

Creatieve workshop
Afsluiting op het strand

En natuurlijk veel
kennismakingsactiviteiten!

Veel plezier deze eerste week op het
HML!

Het brugklasteam

BEWUST IN BEWEGING



Montessori-
uitgangspunten sawust N BeweGING

Hoofd, hart en handen
Voorbereide omgeving

Op ooghoogte werken

Niet storen

Sociaal leren

Binnen/buiten school
Reflecteren

Zelfdiscipline en planning
Betrokken zijn

Oog hebben voor verschillen
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Reguliere lessen uur Gymlessen uur
8.30-9.30 9.00-10.30
9.30-10.30 10.30-12.00
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3 11.00-12.00 12.00-13.30
4 12.00-13.00
p
5
6
p
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13.30-14.30 13.30-14.30
14.30-15.30 14.30-15.30

15.40-16.40 15.40-16.40




Checklist BEWUST IN BEWEGING

Checklist kennismakingsweek

Aan het eind van de week moet je de volgende dingen weten/
kunnen/begrijpen:

De namen van je klasgenoten
Je rooster: namen van vakken en leraren

Wat moet ik voor de verschillende vakken mee naar school
nemen? Tas inpakken, werkplek enz.

Regels van het HML

Roosters lezen: wie zit waar? Hoe vind ik een leraar of leerling
in de school?

Instructie-uren en begeleidingsuren

Inschrijven voor begeleidingsuren

Inloggen op de HML-site en Peppels

Afstemming hobby’s en schoolwerk

Kennismaking met huishoudelijke dienst en de schoolleiding



Dinsdag 22
augustus

Dag duurt van 10.00 -13.00 uur

Les1:
Les 2:
Les 3:
Les 4 :
Les5:

Vandaag gaan we naar de schoolfotograaf!

10.30 uur
10.45 uur
11.00 uur
11.15 uur
11.30 uur

Vervoersregels:

1A, 1B
1C, 1D
1, 1F
1G,1H
1l

Je fietst twee aan twee of in fietsgroepjes.
Je let zelf op de stoplichten.

Ga je met de tram, neem je eigen ov-chipkaart mee.

Meenemen voor woensdag:

Boeken voor vaklessen

Dit boekje

Etui met schrijf- en tekenspullen

BEWUST IN BEWEGING



_____HML



Woensdag 23
augustus BEWUST IN BEWEGING

Dag duurt van 8.30-14.30 uur

Les 1:
Les 2 :
Les 3:
Les 4 :
Les 5:

Activiteiten:

Meenemen voor donderdag:

Boeken voor vaklessen
Dit boekje
Etui met schrijf- en tekenspullen



_____HML



Donderdag 24
augustus BEWUST IN BEWEGING

Dag duurt van 9.00-15.00 uur

Les 1:
Les 2:
Les 3:
Les 4.
Les 5:

Activiteiten

Meenemen voor vrijdag

eBoeken voor vaklessen
eDit boekje
eEtui met schrijf- en tekenspullen
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_____HML



Vrijdag 25
augustus BEWUST IN BEWEGING

Dag duurt van 9.30 -14.00 uur

Les1:
Les 2 :
Les 3 :
Les 4 :
Les 5:

Activiteiten:

12



_____HML



Ken je het HML
al? BEWUST IN BEWEGING

Op de volgende bladzijdes staan een groot aantal vragen die je op het
eind van de week moet kunnen beantwoorden. Het is de bedoeling
dat je dit zoveel mogelijk uit je hoofd doet.

1. Mentor en coach

Op school kom je om te leren. Niets nieuws. Je hebt al vele jaren
school achter de rug. Je hebt gekozen voor het HML, dat leek je

waarschijnlijk wel een aardige school. Je bent misschien al op de
kennismakingsmiddag in juni geweest, waar je je mentor leerde

kennen en al kon kennismaken met je nieuwe klas.

Je hoorde die middag dat je in klas zit.

Je mentor heet:

Zijn/Haar afkorting is

Van je mentor krijg je twee soorten les:
en

Dat dat ene een vak was, wist je al, maar dat andere, studieles dus,
wat ga je daar doen?

Een belangrijk doel van de studielessen is dat je leert plannen en dat
je leert leren.



Ken je het HML
al? BEWUST IN BEWEGING

Daarnaast krijg je ook een coach. Jouw coach heet:

Wat ga je doen met je coach?

Wanneer zie je je coach?

2. Dagelijkse routine

De middag of avond voor je naar school gaat, moet je je
voorbereiden op de volgende schooldag. Stel het is
woensdagavond. Hoe laat moet je de volgende dag beginnen?

Welke vakken heb je die dag en van welke docent?
Vak: Docent:

oOuhewWNE

Op welke plek kijk je om te weten welke vakken je die dag
hebt?

Als je ineens het eerste uur vrij hebt, omdat er een docent ziek
is, kun je dat ook hier zien.



Ken je het HML
al? BEWUST IN BEWEGING

Check ook je mail geregeld. Je mentor of afdelingsleider geeft
je ook veel informatie per mail. Waar kun je je HML-mail lezen?

Maak hieronder een lijst met docentennamen, hun afkorting
en het vak dat ze geven.

“_
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Ken je het HML
al? BEWUST IN BEWEGING

Hoeveel vakken heb je in totaal?

Toch kan het gebeuren dat je ’s ochtends voor niets op school komt. De
leraar die je het eerste uur zou hebben is onverwacht ziek. Wat mag je nu

zoal gaan doen? Noem twee dingen.

3. Begeleidingsuren

Wat is het verschil tussen instructie- en begeleidingsuren?

Noem een aantal redenen waarom je naar een begeleidingsuur wilt gaan.
1.
2.
3.

Hoe kan je je inschrijven voor een begeleidingsuur?




Ken je het HML
al? BEWUST IN BEWEGING

4. Schoolregels

Waar kun je zien wat de schoolregels zijn?

Wat moet je doen als je te laat bent voor een les?

Stel (je kunt het je bijna niet voorstellen) dat je uit de les wordt
gestuurd. Wat moet je dan allemaal doen?




Ken je het HML
al? BEWUST IN BEWEGING

5. Zelfstandig werken
Wat betekent ‘zelfstandig werken’?

Als je schriftelijk werk hebt gemaakt, moet je dit nakijken.
Waarom is dit belangrijk?

Waar kun je zien welk huiswerk je voor een vak hebt?

Hoe weet je docent wat jij ‘kent & kunt’?




_____HML



Inschrijven b-
uren BEWUST IN BEWEGING

We werken op het HML met instructie-uren en begeleidingsuren. We gaan in de
Montessoriweek inschrijven tot en met week 6 (vrijdag 29 september)

Hieronder zie je het schema van instructie-uren en de begeleidingsuren. De instructie-uren
(i-uren) staan vast, de begeleidingsuren (b-uren) mag je zelf inplannen.

1e klas 17-18
1 B

ne 1 2
KT
en 2 1
fa 1 1
du
talen
gs 1

1 uit
ak 1 ges/ak
bi 1 1
ec
zaakvakken
wi 1 2
bi
sk
nask
betadomein
bevo 2
tek
mu 1

1 uit

bevo,
lo 2 mu, lo
Atelier
stl
coaching 1
b-m 1
c-m 1,5
ckv
ma

Voor WI en NE volg je twee begeleidingsuren per week.

Voor ENG, FA, BIO volg je één begeleidingsuur per week.

Voor AK of GES volg je één begeleidingsuur per week, je kiest dus.

Voor BEVO, MU of LO volg je één begeleidingsuur per week, je kiest dus.

In totaal moet je 9 begeleidingsuren kiezen.

Als je lid bent van de leerlingcommissie, mag je dat ook als een begeleidingsuur
tellen

Je tekent in voor vijf weken. Als in de tussentijd blijkt dat je toch beter iets
anders had kunnen kiezen, kun je daar met je coach over praten. Die kan met
jou een wijziging aanbrengen.



Inschrijven b-
uren BEWUST IN BEWEGING

Voor de vwo-kernplus klas geldt de volgende lessentabel:

1 plus 1 B plus 1

| B
ne 1 1
KT
en 2 0,5
fa 1 0,5
du
talen
gs 1
ak 1
ec
zaak
wi 1 2
science 2 1
V&R 2
DT 2
bevo 2
tek
mu 1
lo 2
stl
coaching 1
b-m 1
c-m 1,5

5

Voor WI volg je twee begeleidingsuren per week.

Voor NE volg je één begeleidingsuur per week.

Voor Frans en Engels volg je eens per twee weken één uur.
Voor Science volg je één begeleidingsuur per week

Als je lid bent van de leerlingcommissie, mag je dat ook als een begeleidingsuur tellen.

In totaal moet je 5 begeleidingsuren kiezen.

Je tekent in voor vijf weken. Als in de tussentijd blijkt dat je toch beter iets anders had
kunnen kiezen, kun je daar met je coach over praten. Die kan met jou een wijziging
aanbrengen.



